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લેસ �ાઉન: �પ�તાની �ણ

લેસ �ાઉન એ �વ�ના અ�ણી �ેરક વ�તા તેમજ �વ-�ુધારણા અને �યેય-�નધા�રણ પર �વચારશીલ નેતાઓમાંના એક છે.
જો કે, તે હ� મેશા તેના માટ ે તે ર�તે નહો�ંુ. �લબટ� �સટ�, �મયામીમાં એક �ય� દેવાયેલી ઇમારતના �લોર પર જ�મેલા,
તેમણે તેમના સમ� �વનમાં સંઘષ� અને �ુ�કેલીઓને ��યા છે.

વાતા� રે વાતા�....

સંપાદક�ય
શાળાઓ શ� થઇ ગઈ છે. �શ�ણની મોસમ ફર� મહેક� ઉઠ� છે. નવા સપના લઈને નવી પેઢ� એક ન�ંુ ભ�વ�ય તૈયાર
કરવા તરફ વ�ુ એક ડગ�ંુ ભરવા તૈયાર છે. દેશના ભ�વ�યનો એક �હ�સો તમાર� પાસે છે. તમને મળેલ એ બીજથી કેવો
પાક તૈયાર થશે એનાથી આગળ જતા સમાજને ઘણો મોટો ફરક પડ� શકે છે. �ેમ�ંુ પાણી, ખંત�ંુ ખાતર સાથે �શ�તનો
�ૂય��કાશ મળશે તો એક �વ�થ પાકની લણણી જ�ર કર� શક��ંુ. 

શૈ��ણક ર�તે, લેસ શ�આતથી સંઘષ� કરતો �વ�ાથ� હતો. વાત એવી છે કે
તેમના શાળાના �દવસો દર�મયાન તેમના સમયના શૈ��ણક બૌ��કો �ારા
તેમને "માન�સક �વકલાંગ" તર�કે લેબલ કરવામાં આ��ંુ હ�ંુ અને 6�ા
ધોરણથી 5મા ધોરણમાં પાછા �ૂકવામાં આ�યા હતા. બાબતોને વ�ુ ખરાબ
કરવા માટ,ે તેનો એક જો�ડયા ભાઈ હતો જે અપવાદ�પે તેજ�વી અને
હો�શયાર હતો, અને લેસને તેના સાથીદારો �ારા "ડ�ટ�" - "�ંૂગા જો�ડયા
(the dumb twin)" તર�કે બોલાવતા.

એક �દવસ એક �શ�કે તેને ચૉકબોડ�  પર આવીને એક �� ઉકેલવા ક�ંુ, પર� �ુ લેસે ના પાડ� અને ક�ંુ કે તે આ કર� શકશે
નહ�. "અલબ� તમે કર� શકો છો," �શ�કે �ો�સાહક જવાબ આ�યો. "�ુવાન, અહ� આવ અને મારા માટ ેઆ �� ઉકેલી
આપ."

"પણ હુ�  કર� શકતો નથી," લેસે આ�હ કય�. "હુ�  માન�સક ર�તે �વકલાંગ છુ� ." બાક�નો વગ� ખડખડાટ હસી પ�ો. �શ�ક તેના
ડ�ેકની પાછળથી બહાર નીક�ા અને લેસની આંખોમાં જો�ંુ. "આ�ંુ ફર� �ારેય બોલીશ ન�હ," તેણે તેને �ન��તપણે ક�ંુ.
"તમારા �વશે કોઈ બી�ના અ�ભ�ાયને તમાર� વા�ત�વકતા બનાવવાની જ�ર નથી."

લેસ તે શ�દોને �ારેય �ૂલી શ�ો નહ�, અને બાક��ંુ �વન અ�વ�સનીય અવરોધોને દૂર કરવામાં તેમજ જુ�સા અને
ઉ�સાહ સાથે તેના લ�યોને અ�ુસરવામાં �વતા��ંુ. એક �શ�કના શ��તશાળ� �પ��કરણને લીધે, લેસ તે વા� �વે છે જેના
માટ ેતે �વ�ભરમાં ��યાત છે: તમાર� અંદર મહાનતા છે.



વાંચ�ું ગમશે… એક ચપટ� �ેરણા 

 મનને ગમતાં સમાચાર

લખવાથી, બોલવાથી કે વાંચવાથી ક�ંુ થ�ંુ નથી,

�વ ભર�ને �વવાથી જ �વન માં �ુખ �ગટે છે.

અને સમ� �વન લયબ� કા�ય સ�ુ બની �ય છે.

સમ� અ�યયન સામ�ીની  ઝલક નીચે દશા�વી છે:

આ �વડ�યો બનાવવા�ંુ કાય� અ�વરતપણે ચાલ�ંુ જ રહે છે, જેથી
�શ�કો અને �વ�ાથ�ઓને મદદ�પ થઈ શકાય અનેક �વ�ાથ�ઓ
પોતાની ઝડપે, પોતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડે�ક પર ઈ-ક�ટે�ટ

અ�યયન માટ�ંુે �દશાદશ�ન અને યો�ય વાતાવરણ�ંુ �નમા�ણ જ�ર�
�ૂચનો �ારા �વ�ાથ�ઓને �તે શીખતાં કર�ંુ એ એક ઉ�ેશ છે. 

મે માસમાં આપેલ �વષયવ��ુ એન જે ડ�ેક પર અપલોડ કરવામાં
આ��ંુ છે. 

1.  Hyper Focus
- Chris Bailey

2.  Fluent in 3 Months
- Benny lewis

12મા ધોરણમાં નાપાસ થયેલા �વ�ાથ�ઓને આગામી પર��ા માટે �ો�સા�હત કરવા માટે મહારા�માં પાટ��ું આયોજન કરા�ું.

ઘણા �વ�ાથ�ઓ તાજેતરમાં �હેર કરાયેલા મહારા� બોડ�  એચએસસી અથવા ધોરણ 12 ના પ�રણામમાં ઉ�ીણ� થવામાં �ન�ફળ
ગયા. આવા �વ�ાથ�ઓને કહેવા માટ ેકે તેમણે તેમના પ�રણામો પર રડ�ું જોઈએ નહ� અને તેમની સાથે જે બ��ું છે તેના માટ ે�નરાશ ન
રહે�ું જોઈએ, છ�પ�ત સંભા� નગર ના ��ુ�ન�સપલ ક�મશનર � �ીકા�તે એક કાય��મ�ું આયોજન ક�ુ� હ�ું. �સડકો કોલોનીમાં
આવેલી ધમ� વીર સંભા� �કૂલમાં આવા �વ�ાથ�ઓ માટ ેફે�યર પાટ� યોજવામાં આવી..

સામા�ય ર�તે, તે �વ�ાથ�ઓ માટ ેપાટ��ું આયોજન થાય છે જેમણે તેમની પર��ામાં સારો દેખાવ કય� છે. પર��ુ આ પાટ� તે �વ�ાથ�ઓ
માટ ેઆયો�ત કરવામાં આવી હતી જેઓ તેમની પર��ામાં સારો દેખાવ કર� શ�ા ન હતા તેમને જણાવવા માટ ેકે તેઓએ પોતાને
દોષ ન આપવો જોઈએ અને તેમની �ન�ફળતા માટ ે�નરાશ થ�ું જોઈએ નહ� અને આગામી �ુ� માટ ેતૈયાર રહે�ું જોઈએ.

તેનો અથ� આવા �વ�ાથ�ઓને કહેવાનો હતો કે તેઓએ ઉદાસ થવાની જ�ર નથી અને કોઈ આ�યં�તક પગ�ું ન ભર�ું જોઈએ. આ
પાટ�માં ઘણા �વ�ાથ�ઓએ ભાગ લીધો હતો.આવા �વ�ાથ�ઓને માગ�દશ�ન આપવા માટ ે કેટલાક �ૂબ જ ��યાત અને આદરણીય

લોકોને પણ આ પાટ�માં આમં��ત કરવામાં આ�યા હતા. આ �સંગે �વ�ાથ�ઓ એ પોતાના �વચારો રજૂ કયા� હતા.

આ પાટ�માં ભાગ લેનારા �વ�ાથ�ઓએ ક�ું કે તેઓ આ પાટ�માં ભાગ લઈને �ૂબ જ �ુશ છે અને ક�ું કે આગામી વખતે તેઓ વ�ુ
સાર� ર�તે તૈયાર� કરશે અને સારા �ુણ સાથે પર��ા પાસ કરશે.


